
 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LOUNASLISTA VIIKKO 3 

(12.-18.1) 

Maanantai 
Kalapyörykkä (L) 

Lihakeitto (M) 
Marjakiisseli (M) 

 
Tiistai 

Maksakastike (M) 
Juustoinen porkkanasosekeitto (L) 

Smoothie (L) 
 

Keskiviikko 
Lindströmminpihvi (L) 

Kanakeitto (M) 
Kahvikiisseli (L) 

 
Torstai 

Kermainen kalakeitto (L), Riistakiusaus (L) 
Marjapiirakka (L) 

 
Perjantai 

Jauhelihakastike (M) 
Siskonmakkarakeitto (M) 

Suklaamousse (L) 
 

Lauantai 
Metsästäjän broileri (L) 

Jauhelihakeitto (M) 
Vispipuuro (M) 

 
Sunnuntai 

Stroganoff (L) 
Pinaattikeitto (L) 

Hedelmäkiisseli (L) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LUNCHLISTA VECKA 3 

(12.-18.1) 

Måndag 
Fiskbullar (L)  
Köttsoppa (M) 
Bärkräm (M) 

 

Tisdag 
Leversås (M) 

 Ostlig morotssoppa (L) 
Smoothie (L) 

 

Onsdag 
          Lindströmsbiff (L) 
           Hönssoppa (M) 

Kaffekräm (L) 
 

Torsdag 
Gräddig fisksoppa (L), Viltfrestelse (L) 

Bärpaj (L)  
                                    

Fredag 
Maletköttsås (M) 

Siskonkorvsoppa (M) 
Chokladmousse (L) 

 

Lördag 
                                   Jägarens broiler (L)  

Maletköttsoppa (M) 
Vispgröt (M) 

 

Söndag 
Stroganoff (L) 

Spenatsoppa (L) 
Fruktkräm (L)

 


