
 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

 LOUNASLISTA VIIKKO 2 

(5.-11.1) 

Maanantai 
Kaalikääryle (L) 

Kurpitsasosekeitto (L) 
Suklaakiisseli (L) 

 
Tiistai 

Broilerimurekepihvi (L) 
Jauhelihakeitto (M) 
Hedelmärahka (L) 

 
Keskiviikko 

Borschkeitto (M), Makkarapaistos (L) 
Letut (L) 

 
Torstai 

Jauhelihapihvi (L) 
Mausteinen kalakeitto (M) 

Jäätelö (L) 
 

Perjantai 
Seitä pinaattikastikkeessa (L) 

Lihakeitto (M) 
Marjakiisseli (M) 

 
Lauantai 

Kinkkukiusaus (L) 
Lämmin kanakeitto (M) 

Vanukas (L) 
 

Sunnuntai 
Karjalanpaisti (M) 

Tomaatti-vuohenjuustokeitto (L) 
Hedelmäkiisseli (M) 



 
Kysy lisää 
Henkilökunnalta 
Allergisoivista 
Ainesosista. 
 
 
 

M = Mjölkfri / Maidoton     L = Laktosfri / Laktoositon 
G = Glutenfri / Gluteeniton 

Käytämme ainoastaan kotimaista lihaa. 

LUNCHLISTA VECKA 2 

(5.-11.1) 

Måndag 
Kåldolmar (L)  

Pumpapurésoppa (M) 
Chokladkräm (L) 

 

Tisdag 
Broilerfärsbiff (L)  

 Maletköttsoppa (M) 
     Fruktkvarg (L) 

 

Onsdag 
Borschsoppa (M), Korvgratäng (L) 

Plättar (L) 
 

Torsdag 
 Maletköttbiff (M) 

Kryddig fisksoppa (L) 
Glass (L)  

                                    
Fredag 

Sej i spenatsås (L) 
Köttsoppa (M) 
Bärkräm (M) 

 

Lördag 
                                      Skinkfrestelse (L)  

 Varm hönssoppa (M) 
Pudding (L) 

 

Söndag 
Karelstek (M) 

Tomat-getostsoppa(M) 
Fruktkräm (M)

 


